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INCIDENCIA DE CANCER GINECOLOGICO EM AREAS URBANAS E SEIS VEZES
MAIOR DO QUE EM AREAS RURAIS.

Estudo sugere que as mulheres que vivem em zonas urbanas estdo mais expostas aos xenoestrogénios ambientais
(compostos industriais que tém atividade semelhante ao estrogénio), os quais podem aumentar o risco de
desenvolvimento de tumores malignos relacionados a estimulos hormonais.

INCIDENCIA DE CANCER GINECOLOGICO EM AREAS URBANAS E SEIS VEZES MAIOR DO QUE EM AREAS RURAIS. A
EXPOSICAO AOS XENOESTROGENIOS PODE SER A CAUSA, SEGUNDO ARTIGO DO BJOGPesquisa publicada no
International Journal of Obstetrics and Gynaecology (BJOG) mostra alta incidéncia de cancer ginecolégico (cancer de
endomeétrio, de ovario e de colo de Utero) em areas urbanas no Egito, comparado a incidéncia em areas rurais. O

estudo sugere que as mulheres que vivem em zonas urbanas estdo mais expostas aos xenoestrogénios ambientais
(compostos industriais que tém atividade semelhante ao estrogénio), os quais podem aumentar o risco de
desenvolvimento de tumores malignos relacionados a estimulos hormonais. Foram analisados os dados de mulheres
diagnosticadas com céncer ginecolégico no Gharbiah Cancer Registry durante quatro anos. Os resultados mostram que a
incidéncia dos 3 tipos de tumores estudados. O aumento observado € de cerca de 6 vezes em relacdo a incidéncia
encontrada em mulheres de &reas rurais. Tumores malignos em érgéos femininos como cancer de mama ou de Utero
estao associados a exposi¢cdo prolongada ao estrogénio. A presenca e a exposicao aos xenoestrogénios ambientais é alta
em areas urbanas.Estudos prévios mostram que a incidéncia de cancer de mama é 3 a 4 vezes mais alta em areas
urbanas. No presente estudo, os pesquisadores investigaram a incidéncia de outros tumores ginecol6gicos (endométrio,
colo de Utero e ovario) em areas urbanas e rurais para avaliar se existia esta mesma tendéncia. Tumores como

leucemia (determinados geneticamente) tém as menores diferencas de incidéncia entre areas urbanas e rurais,

seguidos de tumores ndo dependentes de estimulo hormonal. Quando acrescentam-se canceres dependentes de
estimulos hormonais, aumentam as diferencas nas incidéncias para cerca de 70% (estas diferencas entre zonas urbanas
e rurais aumentam em 146% quando apenas canceres dependentes de horménios sdo considerados).O coordenador do
estudo, Dr. Amr Soliman, disse que na popula¢éo estudada ndo héa diferencas entre mulheres de zonas urbanas ou rurais
em relacao a outros fatores de risco para cancer uterino ou de mama, acesso aos servicos de salde ou comportamento.
Também o uso de pilulas hormonais ou terapia hormonal € pequeno em mulheres do Egito. A alta exposi¢éo a agentes
guimicos industriais no ambiente que atuam como hormdnios é um possivel fator de risco nestes casos. Fonte consultada:
BJOG — An International Journal of Obstetrics and Gynaecology de 16 de dezembro de 2009
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